
Аннотация

 к рабочей программе по основам безопасности жизнедеятельности 

 10-11  классы

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности»
(базовый)  разработана в соответствии с нормативными актами:

-  Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации» (с последующими изменениями);

- Приказ Министерства образования и науки  Российской Федерации  от 17.05.2012 №
413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего
общего образования» (с последующими изменениями);

- Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в
образовательных организациях  Российской  Федерации,  реализующих  основные
общеобразовательные  программы,  утверждена  Министерством  просвещения  Российской
Федерации 24.12.2018; 
-  Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О
внесении изменений в федеральный перечень учебников,  допущенных  к  использованию  при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими
образовательную  деятельность, утвержденный приказом Министерства  просвещения
Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254" .
           - Основная образовательная программа среднего общего образования муниципального
автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 7
имени Героя Социалистического Труда В.Н. Перегудова» г. Балаково Саратовской области;

- Авторская программа  Ким С. В. Основы безопасности жизнедеятельности. Базовый
уровень : рабочая программа. 10–11 классы : учебно-методическое пособие / С. В. Ким. —
М. :  Вентана-Граф, 2019. — 105 с. — (Российский учебник).
            - Учебник Ким С.В.,Горский В.А., Основы безопасности жизнедеятельности (базовый
уровень) 10-11, ООО "Издательский центр ВЕНТАНА-ГРАФ"

Место учебного предмета в учебном плане
На изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на базовом

уровне в 10-11 классах отводится 68 часов в год, из расчета 1 час в неделю в каждом классе:
 10 класс – 1 час в неделю, 34 часа в год, по окончании 10 класса проводятся учебные

сборы по основам военной службы (35 часов);
 11 класс – 1 час в неделю, 34 часа в год.
Программа курса «Основы безопасности жизнедеятельности» призвана способствовать

освоению учащимися теоретических знаний и практических умений в обеспечении личной и
общественной безопасности в настоящем и будущем, в формировании культуры безопасного
поведения и деятельности с учетом индивидуальных особенностей.

Содержание курса
         В  содержании  курса  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»  учтены
положения  федеральных  законов  Российской  Федерации  и  других  нормативно-
правовых актов в области безопасности личности, общества и государства. За основу
проектирования структуры и содержания программы курса принят модульный принцип
ее построения и принцип «мини-  макса» к отбору и наполнению учебно-
познавательной информацией.
         Программа реализует роль  навигации  индивидуального образовательного
маршрута старшеклассника в образовательном пространстве реальной и виртуальной
информации  по  вопросам  безопасности  жизнедеятельности.  Интеллект  личности,



экологическое мировоззрение и мотивация, научно-практические знания и умения —
основные ресурсы культуры безопасности.
Модульный принцип определяет выделение трех учебных разделов, охватывающих
весь  объем  содержания  курса  ОБЖ,   а  принцип  «минимакса»  положен  в  основу
структурирования учебной информации каждого раздела. 
Модульный принцип позволяет:
— эффективнее организовать учебно-воспитательный процесс по формированию
культуры  безопасности  жизнедеятельности  старшеклассников  с  учетом  ресурсных
возможностей  разных  типов  организаций  основного  образования  и  особенностей
среды жизнедеятельности населения разных регионов России;
— обеспечить  межпредметные  связи  при  изучении  содержания  ОБЖ  и
преемственность содержания учебных модулей (тематики ОБЖ) в средних и старших
классах школы;
— разработать  варианты  оценки  достижений  учащихся  на  репродуктивном,
продуктивном,  творческом  уровнях,  используя  методы  шкалирования,  балльно-
рейтинговой  оценки,  кредитно-модульной,  экспертной  оценки  портфолио,
позволяющие проследить продвижение школьника на индивидуальном
образовательном  маршруте  по  формированию  культуры  безопасности
жизнедеятельности.

Учебная информация структурирована по принципу «минимакса»:
— в каждом параграфе приводятся общие термины и понятия, определяющие условные
границы компетентности школьника по изучаемой теме (максимум);
— в начале параграфа выделены ключевые термины и понятия, определяющие
обязательный для школьника минимум теоретико-практических знаний, требуемый
для  прохождения  итогового  контроля  по  изучаемой  теме  в  форме  тестирования,
собеседования, презентации учебно-исследовательской работы, экзамена.
Принцип  «минимакса»  предполагает  формирование  компетентности  и  культуры
безопасности  жизнедеятельности  личности  не  за  счет  роста  объема  учебно-
познавательной информации, а за счет ее повторения, обобщения и систематизации
знаний всех школьных предметов.
Структурные компоненты программы ОБЖ — три содержательных модуля:
-  основы  безопасности  личности,  общества,  государства  в  современной  среде
обитания;
- основы обороны государства и военная безопасность;
- основы медицинских знаний и здорового образа жизни.
Каждый модуль программы – это раздел содержания курса ОБЖ, который состоит из
нескольких частей (глав). Каждая глава включает пять  тем  (параграфов). Содержание
учебного материала в каждом классе представлено в форме опорного конспекта (всего
34  темы),  в  котором кратко изложены ключевые понятия, основные характеристики
опасных  и  чрезвычайных  ситуаций,  научные  подходы  к  теории  безопасности
жизнедеятельности, вопросы, задания, примерная тематика учебно-исследовательской
работы  школьников,  рекомендации  специалистов  по  предупреждению  опасных
ситуаций  и  безопасному  поведению  населения.  Раздел  завершается  самопроверкой
теоретической готовности ученика по ключевым вопросам.


