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1. Начало 2023-2024 учебного года – 1 сентября 2023 года  

      Окончание 2023-2024 учебного года: 

в 1- классах - 25 мая 2024 года; 

во 2-8,10 классах – 31 мая 2024 года; 

в 9,11 классах – 25 мая 2024 года. 

 

2. Продолжительность учебного года:  

 
класс количество учебных недель 

1 классы 33 учебные недели 

2-8,10 классы 34 учебные недели 

9,11 классы 34 учебные недели без учета 
государственной итоговой аттестации 

 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 

Учебные периоды даты Продолжитель 

ность каникул 

(дней) 

Продолжител

ьность 

учебных 

периодов 

(недель) 

1 четверть с 1 сентября 2023 года 
по 25 октября 2023 года 

 8 уч/н 

Осенние каникулы с 26 октября 2023 года 

по 3 ноября 2023 года 
9 дней  

2 четверть с 4 ноября 2023 года 
по 28 декабря 2023 года 

 7,5 уч/н 

Зимние каникулы с 29 декабря 2023 года 

по 6 января 2024 года 
9 дней  

3 четверть с 7 января 2024 года 
по 22 марта 2024 года 

 10,5 уч/н 

Доп. каникулы 1 кл. с 12 по 20 февраля  

2024 года 
9 дней  

Весенние 

каникулы 
с 23 по 31 марта  

2024 года 
9 дней  

4 четверть с 1 апреля 2024 года 
по 31 мая 2024 года 

 8 уч/н 

Летние каникулы 01.06.2024-31.08.2024 3 месяца  



итого   33/34 уч/н 

 

 

• Периодичность проведения промежуточной аттестации без 

аттестационных процедур 

 
1 классы 2-9 классы 10-11 классы 

Безотметочное обучение по четвертям 
 

по полугодиям 

1 четверть 
01.09.2023-25.10.2023 

1 полугодие 

01.09.2023-28.12.2023 

2 четверть 
04.11.2023-28.12.2023 

3 четверть 
07.01.2024-22.03.2024 

2 полугодие 
07.01.2024-31.05.24 

 4 четверть 
01.04.2024-31.05.2024 

 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной 
недели 

1-11 классы 
 

5 дней 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на день: 

МАОУ СОШ №7 осуществляет обучение в первую смену. 

Начало занятий в 8.10. 

Продолжительность урока в 1 классе составляет 35 минут в первом полугодии, 40 минут 

во втором полугодии. 

 

 

Продолжительность урока во 2-11 классах- 40 минут. 

 

• Каждый понедельник первым уроком с 1 по 11 класс проходят занятия «Разговоры о важном»; 
• Каждый четверг первым уроком с 6 по 11 класс проходят занятия «Россия – мои горизонты». 

 

Продолжительность перемен 1 перемена 10 минут 

2 перемена 10 минут 

3 перемена 20 минут 

4 перемена 20 минут 

5 перемена 10минут 

6 перемена 10 минут 

Динамическая пауза 1 классы 9.30-10.10 40 минут 

   
Расписание звонков   

Для 1 классов 

(1 полугодие) 

(урок 35 минут) 

1 урок 08.10-08.45 

2 урок 08.55-09.30 

Динамическая пауза 09.30-10.10 

3 урок 10.15-10.50 

4 урок 11.00-11.35 

5 урок 11.45-12.20 

   

Для 1 классов 1 урок 08.10-08.50 



(2 полугодие) 

(урок 40 минут) 

2 урок 09.00-09.40 

Динамическая пауза 09.40-10.20 

3 урок 10.25-11.05 

4 урок 11.15-12.05 

5 урок 12.15-12.55 

   

Для 2-11 классов 

(урок – 40 минут) 

1 урок 08.10-08.50 

2 урок 09.00-09.40 

3 урок 09.50-10.30 

4 урок 10.50-11.30 

5 урок 11.50-12.30 

6 урок 12.40-13.20 

7 урок 13.30-14.10 

 8 урок 14.15-14.55 

 

Между началом дополнительных занятий и последним уроком предусмотрен перерыв  

не менее 20-30 минут 

6.Дополнительные требования при организации обучения в I классе  

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  

для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 12.02.2024 г. по 20.02.2024 г.;  

• для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения:  

- в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый);  

- в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока 

физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый;  

в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 

5 уроков по 40 минут каждый;  

• использование «специального» режима обучения в первой четверти осуществляется 

следующим образом: 

- в сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 5 урок (всего 48 уроков) проводятся в 

нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; 

содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие обучающихся; уроки в 

нетрадиционной форме, кроме уроков русского языка и литературного чтения, распределяются 

в соответствии с рабочими программами учителей (в зависимости от расписания уроков): 24 

урока физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе:  

- 4-экскурсий по окружающему миру 

- 4 экскурсии по изобразительному искусству 

-8 нетрадиционных занятий по технологии  

-4 урока-театрализации по музыке 

-4 урока-игр и экскурсий по математике  



• в   середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы 

продолжительностью 40 минут. 

 

7.Требования к объему домашних заданий. 

 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

в 1-х классах-1 ч  

во 2 - 3 классах - 1,5 ч  

в 4 - 5 классах - 2 ч  

в 6 - 8 классах - 2,5 ч  

в 9 - 11 классах - до 3,5 ч 

 

8.Промежуточная аттестация: 

• 1-ые классы – безотметочное обучение, промежуточная аттестация не проводится 

• Основной срок промежуточной аттестации: 

итоговый контроль (промежуточная аттестация) проводится без прекращения 

образовательного процесса: 

 С 15.04.2024 г.   по 17.05.2024 г. 

 Годовая промежуточная аттестация проводится в форме: 

- во 2- 3 классах - комплексная работа на межпредметной основе и контрольные работы по 

математике, диктант по русскому языку, выполнение тестовых нормативов по физической 

подготовке. 

- в 4-х классах – комплексная работа на межпредметной основе, всероссийская проверочная 

работа по русскому языку, математике в отсутствии учителя-предметника, с привлечением 

общественных наблюдателей, выполнение тестовых нормативов по физической подготовке. 

- в 5-7 классах - комплексная работа на межпредметной основе, всероссийская проверочная 

работа по русскому языку, математике и двум предметам, рекомендованным Рособрнадзором в 

отсутствии учителя-предметника с привлечением общественного наблюдателя, выполнение 

тестовых нормативов по физической подготовке. 

- в 8 классах - комплексная работа на межпредметной основе, всероссийская проверочная 

работа по русскому языку, математике и двум предметам, рекомендованным Рособрнадзором в 

отсутствии учителя-предметника с привлечением общественного наблюдателя, выполнение 

тестовых нормативов по физической подготовке. 

- в 9 классах - контрольные работы по русскому языку и математике, защита проекта, 

выполнение тестовых нормативов по физической подготовке. 

 - в 10 классах - контрольные работы по русскому языку и математике, 2 профильных предмета 

и 1 предмет по выбору, всероссийская проверочная работа по предмету, рекомендованному 

Рособрнадзором в отсутствии учителя-предметника с привлечением общественного 

наблюдателя, защита проекта, выполнение тестовых нормативов по физической подготовке. 

- в 11 классах - контрольные работы по русскому языку и математике, всероссийская 

проверочная работа по предмету, рекомендованному Рособрнадзором в отсутствии учителя-

предметника с привлечением общественного наблюдателя выполнение тестовых нормативов по 

физической подготовке. 

 

9.Каникулярная занятость обучающихся: 
1) Осенние, зимние, весенние каникулы – работа кружков, секций, проведение 

мероприятий по отдельному графику в соответствии с планом воспитательной работы 

классов и школы. 

2) С 1 июня по 30 июня 2024 года реализация дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих краткосрочных программ 

3) Летние каникулы: июнь, июль, август – вечерняя занятость обучающихся 2 раза в неделю 

с 17.00-20.00 (по отдельному графику) 

4) Работа летнего оздоровительного лагеря - июнь 



 

 
 

 

 

 

 

 
 


